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SEPTIEMBRE de 2022

▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE

▪IN. VERDURAS CON POLLO 

(patata, zanahoria)

▪IN. VERDURAS CON MERLUZA 

(cebolla, patata…)

▪IN. VERDURAS CON POLLO 

(patata, zanahoria)

▪IN VERDURAS CON TERNERA 

(patata, puerro…)

▪IN. VERDURAS CON ABADEJO 

(zanahoria, puerro)

346Kcal P: 16%  HC: 43% L: 41% 332Kcal P: 13%  HC: 47% L: 40% 346Kcal P: 16%  HC: 43% L: 41% 350Kcal P: 16%  HC: 42% L: 42% 328Kcal P: 15%  HC: 45% L: 40%

▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE

▪IN. VERDURAS CON ABADEJO 

(zanahoria, puerro)

▪IN VERDURAS ARROZ Y POLLO 

(patata, cebolla)

▪IN. VERDURAS CON HALIBUT 

(patata, calabacín)

▪IN VERDURAS CON TERNERA 

(patata, puerro…)

▪IN. VERDURAS CON POLLO 

(patata, zanahoria)

328Kcal P: 15%  HC: 45% L: 40% 396Kcal P: 13%  HC: 51% L: 36% 327Kcal P: 15%  HC: 45% L: 40% 350Kcal P: 16%  HC: 42% L: 42% 346Kcal P: 16%  HC: 43% L: 41%

▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE

▪IN. VERDURAS CON ABADEJO 

(zanahoria, puerro)

▪IN VERDURAS ARROZ Y POLLO 

(patata, cebolla)

▪IN. VERDURA C/ GALLO PEDRO 

(calabacín, zanahoria)

▪IN VERDURAS CON TERNERA 

(patata, puerro…)

▪IN. VERDURAS CON POLLO 

(patata, zanahoria)

328Kcal P: 15%  HC: 45% L: 40% 396Kcal P: 13%  HC: 51% L: 36% 332Kcal P: 13%  HC: 47% L: 40% 350Kcal P: 16%  HC: 42% L: 42% 346Kcal P: 16%  HC: 43% L: 41%

▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE

▪IN. VERDURAS CON ABADEJO 

(zanahoria, puerro)

▪IN VERDURAS ARROZ Y POLLO 

(patata, cebolla)

▪IN. VERDURAS CON MERLUZA 

(cebolla, patata…)

▪IN VERDURAS CON TERNERA 

(patata, puerro…)

▪IN. VERDURAS CON POLLO 

(patata, zanahoria)

328Kcal P: 15%  HC: 45% L: 40% 396Kcal P: 13%  HC: 51% L: 36% 332Kcal P: 13%  HC: 47% L: 40% 350Kcal P: 16%  HC: 42% L: 42% 346Kcal P: 16%  HC: 43% L: 41%

▪MI PRIMER DANONE ▪MI PRIMER DANONE

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

INICIO POLLO/TERNERA/PESCADO

▪IN VERDURAS CON TERNERA 

(patata, puerro…)

▪IN. VERDURAS CON POLLO 

(patata, zanahoria)

350Kcal P: 16%  HC: 42% L: 42% 346Kcal P: 16%  HC: 43% L: 41%


